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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.
С первых дней обучения в школе необходимо приобщать детей к постоянному поиску и выбору своего пути. Выбор профессии часто определяет весь жизненный путь человека .Очень важно предостеречь школьника от возможных ошибок, оказать помощь в выборе дела по душе.  Элективные курсы способствуют развитию интересов и профориентационных устремлений школьника.

Профессия – это вид трудовой деятельности, требующий определенной подготовки и являющийся источником дохода.

Человек должен всегда стремиться к почетному званию в профессии врача. Хорошо продуманная базисная основа выбранной профессии позволит школьнику правильно сделать свой выбор. Пройдя предпрофильную и профильную подготовку, получив хорошее образование по специальности, постоянно совершенствуя свои знания и мастерство, можно добиться значительных успехов в профессии.

Материал программы курса  неразрывно связан с теми знаниями, которые учащиеся получили в курсе анатомии и физиологии человека в 8 классе. Но вопросы, касающиеся медицинской части (т.е. заболевания, их профилактика, гигиена органов, лечение) в школьной программе практически не рассматриваются или представлены только теоретической частью, в то время как практическая сторона остается не тронутой. 

Главным в содержании курса является исследовательская деятельность. Она включает в себя такие элементы, как наблюдение, измерение, экспериментирование, математическая обработка данных, анализ информационных источников, предполагается также использование коммуникативных умений (сотрудничество при работе в группе, культура ведения дискуссии, презентация результатов). Другая особенность курса — его интегрированность и междисциплинарность.
В процессе обучения учащиеся овладеют умениями:

· постигать основы методов диагностики заболеваний;

· оказывать первую доврачебную помощь;

· выполнять физиологические и медицинские измерения;

· наблюдать и описывать результаты своих наблюдений;

· обсуждать результаты экспериментов и участвовать в дис​куссии;

· противостоять манипулированию сознанием индивида со стороны СМИ (критическое отношение к рекламе);

· описывать микропрепараты;

· формулировать выводы.

Элективный курс лечебное дело рассчитан на 17 часов (1 час в неделю). Курс может быть реализован на основе того оборудования, которое есть в школьных кабинетах биологии, с добавлением небольших модулей.

Целью элективного курса является: содействие формированию у учащихся медицинской грамотности, воспитанию медицинской и экологической культуры, а также здоровому образу жизни, создание ориентационной и мотивационной основы для осознанного выбора медицинского профиля обучения.

Задачи обучения:
· Приобрести знания об основных медицинских закономерностях, о роли медицины в жизни общества;

· Овладеть способами учебно-познавательной, информационной, коммуникативной, рефлексивной деятельности;

· Ознакомиться  со спецификой видов деятельности медицинских работников.

· Освоить приемы  первой медицинской помощи. 

· Расширить знания о биологии человека.

Ведущие методы:
· словесный (лекция, объяснение алгоритмов решения заданий, беседа, дискуссия);
· наглядный  (демонстрация натуральных объектов, презентаций уроков, видеофильмов, анимаций, 3Dмоделей, фотографий, таблиц, схем в цифровом формате);
· частично-поисковый, поисковый, проблемный (обсуждение путей решения проблемной задачи);
· практический.
Формы обучения:
· коллективные (лекция, беседа, дискуссия, мозговой штурм, объяснение и т.п.);
· групповые (обсуждение проблемы в группах, решение задач в парах  и т.п.);
· индивидуальные (индивидуальная консультация, тестирование и др).
Формы организации занятий определяются структурой и содержанием курса: лекции, практические и лабораторные работы, работа с литературой; работа в малых группах. Изучение каждого раздела начинается с лекции, которая сопровождается демонстрацией наглядных материалов. 
Основные средства обучения:
· электронные учебные пособия;
· теоретические материалы в электронном и печатном формате;
· презентации уроков;
· 4) видеофильмы, анимации, фотографии, таблицы, схемы в электронном формате;
· 5) предметные web-сайты по учебным темам;
· 6) другие наглядные материалы (влажные препараты, макеты, модели и муляжи, рельефные таблицы по биологии; коллекции насекомых, раковин моллюсков, семян и плодов; гербарные экземпляры растений, микропрепараты, модели-аппликации, комнатные растения и др.)
Наряду с семинарами, важное  значение в подготовке учащихся имеют практические занятия. Они составляют треть всего объема занятий и имеют важнейшее значение для усвоения программного материала. Выполняемые задания преподаватель может подразделить на несколько групп. Одни из них служат иллюстрацией теоретического материала и носят воспроизводящий характер (например, написание тестов или решение ситуационных задач). Они выявляют качество понимания учащимися теории. Другие представляют собой приемы и методы первой медицинской помощи, изученные теоретически. Для самостоятельного выполнения требуется, чтобы учащийся овладел показанными методами и приемами. Следующий вид заданий может содержать элементы творчества. Одни из них требуют от студента преобразований, реконструкций, обобщений. Для их выполнения необходимо привлекать ранее приобретенный опыт, например, при проектировании ситуационных задач. Еще один вид занятий предполагают наличие у учащихся некоторых исследовательских умений (при проведении практических занятий по разделу «Профилактика заболеваний»).

Проведение практических занятий в данном курсе направлено на:

· Обобщение, систематизацию, углубление, закрепление полученных теоретических знаний;

· Формирование умений применять полученные знания на практике, реализацию единства интеллектуальной и практической деятельности;

· Развитие у учащихся аналитических, конструктивных, исследовательских учений.

Ведущей дидактической целью практических занятий является формирование практических умений, углубление и закрепление соответствующих знаний учащихся по курсу лечебное дело, развитие инициативы, творческой активности, вооружение учащихся методами и средствами научного познания.

При разработке содержания практических занятий следует учитывать, чтобы они охватывали весь круг практических умений, на подготовку к которым ориентирована программа. Состав заданий для практического занятия должен быть спланирован с расчетом, чтобы за отведенное время они могли быть качественно выполнены большинством учащихся. 

Необходимые элементы практического занятия:

· Теоретическое повторение учебного материала, знания которого необходимы для качественного выполнения задания. Повторение может осуществляться как под руководством преподавателя, так и учащимися самостоятельно.

· Инструктаж, проводимый преподавателем.

· Организация работы учащихся. Выбор формы организации учащихся производится преподавателем заранее и может быть фронтальной (все учащиеся выполняют одну и ту же работу), групповой (учащиеся делятся на группы по 2-5 человек) и индивидуальной (каждый учащийся выполняет индивидуальное задание). 

· Анализ и оценка выполненных работ и степени овладения учащимися запланированными умениями, приемами и методами.

При планировании практических занятий необходимо находить оптимальное соотношение репродуктивных, частично-поисковых и поисковых работ, чтобы обеспечить высокий уровень интеллектуальной деятельности учащихся.
Освоение курса  позволяет сформировать у учащихся следующий результат:

Учащиеся должны знать:
· о разнообразии медицинских профессий;

· о различных специальностях в профессии врач;

· определения основных медицинских понятий;

· о строении и функционирование человеческого организма;

· о влиянии вредных привычек и экологических факторов на здоровье человека.
Учащиеся должны уметь:
· постигать основы методов диагностики заболеваний;

· оказывать первую доврачебную помощь;

· выполнять физиологические и медицинские измерения;

· выполнять микробиологические исследования;

· наблюдать и описывать результаты своих наблюдений;

· обсуждать результаты экспериментов и участвовать в дискуссии;

· противостоять манипулированию сознанием индивида со стороны СМИ (критическое отношение к рекламе);

· описывать микропрепараты;

· формулировать выводы.

Учащиеся должны владеть:
· способами решения типовых задач по генетике;

· навыком поиска нужной информации с помощью справочной и энциклопедической литературы и Интернета.

Формы контроля:
· текущий контроль (оценка активности при обсуждении проблемных вопросов, результатов выполнения домашних заданий);
· тематический контроль  (оценка результатов тематического тестирования);
· итоговый контроль (оценка результатов выполнения различных практических работ).
Оценка работ проводится по 5-ти балльной шкале с учетом объема, качества и уровня сложности выполненных работ.
1 балл – дает короткие односложные ответы наугад (угадал – не угадал).

2 балла – перечисляет термины, структурные элементы, процессы. Сведения бессистемны, отрывочны. На наводящие вопросы дает односложные ответы, механически воспроизводящие отдельные сведения (механическое заучивание и воспроизведение материала). Допускает грубые ошибки, самостоятельно их не замечает и не может исправить без помощи учителя.

3 балла – называет значимые элементы, свойства живых организмов с помощью дидактической опоры. Приводит примеры из учебника и частично свои. Допускает ошибки, самостоятельно их замечает, но исправляет с помощью учителя. Решает простейшие типовые задачи с помощью учителя. При ответе допускается пользование учебником, но при этом учащийся приводит свои примеры.

4 балла– изученный материал воспроизводит достаточно полно (по алгоритму). Описывает строение и процессы без дидактической опоры; дает определение и разъяснение терминам и понятиям. Приводит свои примеры по каждому изучаемому объекту; различает элементы систем, сопоставляет особенности их строения и функции (применяет знания в типовых ситуациях). Допускает 2–3 ошибки, самостоятельно их замечает и исправляет.

5 баллов – безошибочно излагает учебный материал; выявляет самостоятельно признаки сравнения (признаки различия); при ответе выстраивает доказательную аргументацию формулируемых выводов. Проводит безошибочное сравнение и анализ элементов, процессов и др. Приводит примеры межпредметного и межнаучного характера. Не допускает ошибок, может подготовить и защитить учебно-исследовательский проект.

 Тематическое планирование.
	№  
п\п
	Тема
	Кол-во часов
	Дата проведения
	Примечание

	
	
	
	 По плану
	Факти-чески
	

	1
	Введение.  «Почему врачи до сих пор дают клятву Гиппократа?»
	1
	
	
	

	2-4
	1.Общее знакомство с организмом человека
· Конституция (рост, масса). Температура. Рас​положение   внутренних   органов.    Пальпация внутренних органов брюшной полости и лимфатических узлов. Практические работа №1: «Пальпация лимфатических узлов», «Измерение температуры тела»
· Расспрос и осмотр больного. Практическая ра​бота №2 «Самооценка текущего состояния здоровья
по результатам анализа объективных и субъек​тивных показателей»
· Типы тканей и их свойства. Лабораторная ра​бота №1 «Изучение микропрепаратов тканей живот​ных и человека»
	3
	
	
	

	5
	2.Эндокринная система человека

	1
	
	
	

	    6-7
	3.Нервная система человека
· Спинной мозг (ролевая игра «На приеме у нев​ропатолога»).   Практическая   работа  №3  «Опреде​ление безусловных рефлексов разных отделов мозга»

· Головной мозг. Лабораторная работа №2 «Строе​ние нервной ткани»
	2
	
	
	

	8-10
	4.Анализаторы
· Зрительный  анализатор  (ролевая  игра «На приеме у офтальмолога»). Практическая работа  №4 «Обнаружение слепого пятна сетчатки глаза»
· Анализатор слуха и равновесия. Практическая
работа №5 «Измерение остроты слуха речью»
· Кожно-мышечное  чувство.  Обоняние.   Вкус.
Практическая работа №6«Распознавание знакомых веществ»
	3
	
	
	

	11
	5.Меры доврачебной помощи при повреждении опорно-двигательного аппарата
· Ролевая игра «На приеме у травматолога». Ла​бораторная работа №3 «Первая помощь при повреж​дении скелета человека»
	1
	
	
	

	12-15
	6.Кровь и кровообращение
· Плазма крови, ее состав. Форменные элементы крови. Лабораторная работа №4 «Мазок крови чело​века и лягушки»

· Движение крови по сосудам. Давление и пульсодиагностика. Практическая работа  №7 «Измерение артериального давления»

· Расчетные задачи по теме «Строение и работа сердца». Практическая работа №8«Изучение элект​рокардиограммы (ЭКГ)»

· Первая помощь при заболеваниях органов кровообращения  и  кровотечениях.  Практи​ческая работа№9 «Приемы остановки кровоте​чений»
	4
	
	
	

	16
	7.Заболевания органов дыхания и их предупреж​дение

· Практическая работа №10«Определение состояния пострадавшего. Первая помощь при остановке дыхания»
	1
	
	
	

	17.
	Обобщающий урок по курсу
	1
	
	
	


Учебно-тематическое планирование.
	Тема
	Количество часов:
	Формы контроля

	
	Всего
	Аудиторных
	Внеаудиторных
	В т.ч. на практическую деятельность
	

	Введение «Почему врачи до сих пор дают клятву Гиппократа?»
	1
	1
	
	
	

	1.Общее знакомство с организмом человека

	3
	1
	
	2
	тематический

	2.Эндокринная система человека
	1
	1
	
	
	

	3.Нервная система человека
	2
	
	1
	1
	тестирование

	4.Анализаторы

	3
	
	1
	2
	тематический

	5.Меры доврачебной помощи при повреждении опорно-двигательного аппарата
	1
	1
	
	
	текущий

	6.Кровь и кровообращение
	4


	1
	1
	2
	тематический

	7.Заболевания органов дыхания и их предупреж​дение
	1
	
	
	1
	текущий

	Обобщающий урок по курсу

	1
	
	
	
	итоговый
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